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Proyección de los alimentos más demandados 
en relación a elección del menú para la cena 

navideña de los argentinos 



CENA NAVIDEÑA - 4 PERSONAS
Presupuesto Económico

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Lechon 4kg 440,00$      560,00$      680,00$      720,00$      1.596,00$   

Gaseosa Cola 2,25 Lt 15,90$        19,90$        25,90$        35,90$        57,00$        

Vino Tinto 930  cm3 21,29$        42,75$        44,65$        70,00$        82,00$        

Ensalada de papa y huevo 1,2 Kg 35,50$        42,75$        48,15$        58,25$        89,00$        

Cena Navideña

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Pan dulce con frutas 500 grs 49,25$        64,19$        82,00$        104,00$      181,89$      

Budin con frutas 230 grs 36,39$        49,25$        54,69$        70,00$        108,09$      

Garrapiñada 100 grs 8,55$          13,90$        21,50$        25,00$        48,99$        

Turrón Semiblando Mani 100 grs 14,99$        21,75$        25,40$        34,90$        60,99$        

Mesa Navideña

*

*El Budín con Frutas  tenía  en  el 2017 -250grs, 2018 -230grs, en el 2019 -215grs y no se encontró el producto con frutas. Se tomo el  valor  del 
Budín sin frutas.-



Brindis

Postre

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Espumante Ananá/Fresa Fizz 720 cm3 22,49$        28,89$        28,89$        48,15$        99,00$        

Sidra 720 cm3 19,29$        26,75$        29,95$        55,00$        69,00$        

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Helado Familiar 1,5 Kg 98,99$        137,99$      205,00$      269,50$      539,00$      

Presupuesto de Cena Económica
11 Productos 

2015 2016 2017 2018 2019

766,64$     995,00$     1.194,00$  1.490,00$  2.930,96$  

+30% +20% +25% +97%

*Si sustituimos el lechón por asado de cerdo a $179,90 x kilo (4 kilos  =  $719,60), nos dará un menú económico  de  $2.044,56  (%37+.

Presupuesto Económico



CENA NAVIDEÑA - 4 PERSONAS
Presupuesto Intermedio

Cena Navideña

Mesa Navideña

*

* Se reemplazo el budín bañado en chocolate (250grs)  por un budín con trocitos de chocolate (215grs), ya que no se encontró el producto.

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Asado de Novillo 4kg 520,00$            600,00$            655,00$            740,00$            1.460,00$             

Gaseosa Cola 2,25 Lt 39,70$              49,50$              52,00$              95,00$              137,00$                

Vino Tinto 750 cm3 59,60$              69,65$              106,49$            149,80$            160,00$                

Ensalada de papa y huevo 1,2 Kg 47,50$              55,20$              48,15$              58,25$              90,00$                  

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Pan dulce c/abrillantadas y secas 500 grs 78,85$              106,99$            111,29$            145,00$            329,55$                

Budin bañado con chocolate 250 grs 48,15$              53,49$              58,75$              75,50$              100,99$                

Garrapiñada  de maní 100 grs 14,25$              15,75$              19,59$              37,45$              79,19$                  

Turrón de  almendras 90 grs 37,05$              46,35$              51,55$              59,00$              156,00$                



Brindis

Postre

Presupuesto de Cena Intermedia
11 Productos 

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Espumante Fresa 750 cm3 94,19$              145,55$            171,20$            191,20$            225,00$                

Champagne  Marca Lider 750 cm3 156,75$            173,35$            202,00$            220,00$            370,00$                

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Helado Artesanal 1 Kg 130,00$            200,00$            250,00$            350,00$            500,00$                

2015 2016 2017 2018 2019
1.026,00$  1.333,00$  1.533,00$  2.121,00$  3.607,73$   

+30% +15% +38% +70%

Presupuesto Intermedio



CENA NAVIDEÑA - 4 PERSONAS
Presupuesto Premium

Cena Navideña

Mesa Navideña

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Peceto de Novillo 4kg 716,00$              790,00$              880,00$              1.040,00$           1.400,00$           

Gaseosa Cola 2,25 Lt 39,70$                 49,50$                 52,00$                 95,00$                 137,00$              

Vino Tinto 750 cm3 390,00$              455,00$              556,00$              580,00$              1.056,00$           

Ensalada de papa y huevo 1,2 Kg 47,50$                 49,70$                 50,20$                 58,25$                 96,00$                 

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Pan dulce, Almendras,  Avellanas, Nueces,  Frutas 1Kg 280,00$              320,00$              350,00$              495,00$              900,00$              

Stollen con almendras, pasa   y naranjas 500 grs 120,00$              158,00$              197,50$              225,50$              500,00$              

Torta de Frutos Secos 200 grs 138,00$              178,00$              222,50$              377,70$              635,00$              

Turrón español blando de manì  200 grs 73,00$                 96,00$                 120,00$              180,00$              440,00$              



Brindis

Postre

Presupuesto de Premium
11 Productos 

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Sidra Premium 720 cm3 74,79$                 98,00$                 129,00$              181,90$              260,00$              

Champagne  Premium Alta Gama 710 cm3 575,00$              655,00$              745,00$              780,00$              1.050,00$           

Producto Cantidad Precio 2015 Precio 2016 Precio 2017 Precio 2018 Precio 2019

Helado Artesanal 1 Kg 250,00$              280,00$              350,00$              450,00$              750,00$              

Presupuesto Premium

2015 2016 2017 2018 2019
2.501,49$    3.051,00$    3.569,67$    4.463,35$    6.909,00$  

+30% +15% +38% +55%



Universo por edad 
19 a 25 - 3% 
26 a 35 - 14,4%
36 a 45 - 23,6%
46 a 55 - 25,7%
56 a 64 - 23,6% 
Mayor 65 - 9,4%

Base de la encuesta:  7985 casos 

Universo por zonas geográfica:
CABA 30.16 % 
GBA Norte 10.49 % 
GBA Oeste 12.92 % 
GBA Sur 12.95 % 
Interior Provincia de Buenos Aires 12.79 %
Interior del país 20.68% 


